
ADÉNUT 2019-2020 

PROCÈS VERBAL #12 
 

28 octobre 2019  

PARTICIPANTS 
• Bénédicte (?) 
• Rose 
• Sabryna 
• Alena  
• Daphné 
• Sara 
• Inès 
• Coralie 
• Shawna 
• Juliette 
• Jacob 

 

ABSENTS 
• Rim p-e en retard 

ORDRE DU JOUR 
• TOUR	DE	TABLE	

o Sara	:	aura	nouvelles	du	fleuriste	mi-novembre	
o Co	:	nature	nocturne	devrait	fonctionner	
o Sab	:	chandail	probablement	mercredi	6	nov	

§ demander	aux	profs	
o Shawna	:	rencontre	cette	semaine	pour	winter	formal	

§ idée	de	promouvoir	des	infos	sur	des	études	post-graduée	
o Jacob	;	135	/	10	personne	pour	30	min	

• PROMO	DU	ESCAPE	ROOM!!!!	REP	D’ANNÉES!!	
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1EsitCHTdq7vkVSARODgRM5Mp188NRgsuRd6SHcOqTjU/edit#g
id=0	

1.	Retour	sur	la	dernière	rencontre	(nouvelles):	(5	min) 
• MERCI	POUR	VOS	PHOTOS	

2.			Bénédicte	(	25	min) 
• Retour	sur	l’agrément	



• Boîte	à	suggestion	

3.			Campagnes	de	financement	(7	min) 
• Choix	de	cause	philanthropique	(VOTE)	

o 1	ou	2	cause	:	1	cause	
o Cause(s)	choisie(s)	:	

§ Club	petit	déjeuner	
§ CHEO	(make	a	wish)	
§ Action	contre	la	faim	
§ Médecins	sans-frontière	

• DÉTERMINER	LES	DATES	POUR	RECETTE	EN	POTS	ASAP	
o Début	:		4	nov	
o Fin	vente	:	max	22	novembre…	mais	on	peut	se	donner	du	lousse	
o Livraison	:	9	décembre	
o Option	d’achat 

 

	

VOTE 
(L’an	dernier	c’était	l’option	#1) 

 $	ventes $	revenus	(pour	ADENUT) %	revenus 

 #1 10 4-5 <	50% 

 #2 10-12 5-6 50	% 

 #3 12 6-7 >	50	% 

o 	
• Pour	demaindemain,	après	Noël	prc	livraison	trop	longue…	:	mais	donner	info	avant	Noël	
• Campagnes	ouvertes	à	tous	
• Voici	comment	on	va	spliter	l’argent	pour	les	revenus	

 Fonds	pour	la	personne	qui	va	à	MENU ADENUT Philanthropique 

Participants	MENU 80% 10% 10% 

Autres - 10% 90	%	(80+10) 
• Sara	fleuriste	:	attente	de	dates,	mais	a	dit	oui.		
• Quoi/Quand	

o Avant	Noël	:	Recettes	en	pots		
o Après	Noël	:	ATTITUDE	+	demaindemain	

4.	Nutricauserie	(	1	min) 
• Rep	:	PROMO	le	lundi	avant	
• Je	vais	créer	un	sondage	pour	les	sujets…	cette	semaine	

o sondage	FB	ou	google-survey	??		
o “Afin	que	l’École	puisse	vous	organiser	des	nutri-causeries	qui	vous	intéressent	et	qui	touchent	vos	

champs	d’intérêts,	j’aimerais	que	vous	indiquiez	dans	les	votes	ci-dessous	TOUS	les		sujets	qui	
pourraient	vous	intéresser	à	assister	à	la	présentation	d’un	professionnel	dans	ce	domaine.	Je	



commence	la	liste	avec	quelques	exemples,	mais	n’hésitez	pas	à	en	ajouter. 
 

L’école	va	ensuite	tenter	de	trouver	des	conférenciers	qui	touchent	les	sujets	qui	vous	tiennent	à	
coeur. 
 

Merci”	
o Nutrition	sportive,	nutrition	pédiatrique,	alimentation	FODMAP,	nutrition	des	femmes	enceintes,	

maladie	de	Crohn	et	nutrition,	+++	

• 	

6.	Potluck	#2-		Ne	pas	mentionner	potluck 
• Responsables	:		Juliette,	Alena	 
• Date	:	mercredi	13	nov	7-10h 
• Lieu	:	Marion	sous-sol 

o Réservation	?	✅ 
• Budget	à	considérer	?	

o ne	rien	acheter	en	plastique	svp	!!!	
• Autre	:	idées		

o Recontacter	Squish	pour	bar	à		bonbons	?	
o Mettre	accent	que	si	les	gens	ne	peuvent	pas	cuisiner,	ils	peuvent	venir	
o pyjama	party/mou			:))))		

• 	

 

NOTES 
• Info	que	j’ai	trouvé	sur	la	soirée	du	20	novembre:	

o The Ottawa Dietitian Alliance will be hosting an educational dinner event on 
NOVEMBER 20 to kickstart the 2019 holiday season! Current details:	

o Fee: $20 RDs, $15 dietetic students	
o Location: Trattoria Caffe Italia (254 Preston Street), dinner included	
o Registration: Late October to early November	
o Details coming soon on speakers. For now, please save the date in your calendars!	

	
	


